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La decisione dell’assemblea dei Soci S.P.L.L.O.T.,
tenutasi a Bergamo lo scorso anno, di scegliere la
nostra città come sede congressuale 2010 ha
riempito di gioia tutto il nostro gruppo anche perché,
per una fortuita coincidenza, questa data
corrisponde al ventennio di attività della Clinica
Ortopedica e Traumatologica dell’Università
dell’Insubria, istituita presso l’Ospedale di Circolo
fondazione Macchi nel1990.
A questa ricorrenza, in accordo con il Consiglio
Direttivo, abbiamo deciso di dedicare la prima
giornata, che vuole essere momento di
festeggiamento, non di celebrazione: al mattino
spazio ai colleghi più giovani, non ancora specialisti,
perché si appassionino alla clinica e alla ricerca, ma
soprattutto a partecipare al congresso della nostra
Società; a metà giornata temi attuali, esclusa la
chirurgia protesica, trattati da illustri stranieri; nel
pomeriggio una tavola rotonda su problematiche di
interesse comune della nostra vita lavorativa, ed
infine in serata il festeggiamento vero e proprio.
A tutti voi che partecipate a questo 107° congresso
S.P.L.L.O.T. a nome dei miei collaboratori e mio
personale il più caldo benvenuto a Varese con
l’augurio che ripartendo ricordiate questo
avvenimento come un importante momento culturale
ed umano.

Paolo Cherubino
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09.42

10.00

10.07

10.14

10.21

10.30

10.30

1110

08.00

08.00

08.07

08.14

08.21

08.28

08.35

NOVITÀ SU…
CHIRURGIA DELL'ANCA
Moderatori: R. Giacometti,
M. D'Imporzano, F. Franchin

G. Grappiolo, E. Caldarella,
F. Astore
La conservazione ossea sul
versante femorale: alla ricerca
di un nuovo standard

F. Cividini, L. Rondi, M.
Mattavelli, A. Rocca, E.
Cortinovis, A. Rossi
Stelo protesico Silent a
conservazione di collo:
indicazioni, modalità
d’impianto e risultati clinici
preliminari

G. Rinaldi, M. Bonalumi, 
S. Barbero, D. Capitani
Lo stelo protesico Collo-MIS

F. Parente
Stelo Nanos: esperienza
a 5 anni

V. Perrone, W. Mega, D. Esposito
Protesi d’anca con approccio
mini-invasivo di Finzi

F. Ravasi, F. Benazzo, L. Giorgini,
L. Rovetta
La protesi emi-cefalica, nuovo
concetto di conservazione
dell’osso femorale

08.42

09.00

09.07

09.14

09.21

09.28

09.35

Discussione

M. Gramazio, A. Camera,
L. Romano, G. Santoro
Nostra esperienza sul cotile
Delta Cup

M.F. Surace, A. Fagetti,
L. Donnini, D. Prestamburgo,
P. Cherubino
La revisione con stelo
modulare Revitan: risultati
clinici e radiografici a medio
termine

V. Gotti, C. Castelli
La protesi totale d’anca:
impiego della navigazione
nella valutazione di offset ed
eumetria

N. Confalonieri, A. Manzotti,
C. Chemello
La modularità ed il computer
sono il matrimonio perfetto
per impedire la dismetria e la
lussazione negli interventi di
protesi d’anca?

P.V. Frediani, A.A. Pascazio,
L. Marciandi
La protesizzazione d’anca in
età giovanile

A. Panou, F. Pelillo, N. Portinaro
Prevenzione della lussazione
dell’anca nella Paralisi
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Lunch

NOVITÀ SU…
CHIRURGIA DEL PIEDE
Moderatori: M. Guelfi,
L. Milano, U. Alfieri Montrasio

S. Giannini
Rigenerazione cartilaginea:
ruolo informativo dello scaffold
a base di acido ialuronico

G. Gridavilla, D. Munegato,
D. Gaddi, M. Bigoni,
S. Guerrasio, G. Zatti
Valutazione clinica e
strumentale del trattamento
delle rotture sottocutanee del
tendine d’Achille con tecnica
mini-invasiva rispetto alla
tecnica open

A. Leorati, F. Rivolta,
M.M. Gipponi, C. Montanari
La tecnica percutanea nella
tenorrafia della rottura
sottocutanea del tendine
achilleo

S. Guerrasio, M. Bigoni,
D. Gaddi, D. Munegato, I. Saenz,
G. Zatti
La sutura semipercutanea del
tendine di Achille: studio
anatomico

13.00

13.50

13.50

14.00

14.07

14.14

14.21

14.28

14.35

14.42

15.00

15.07

15.14

A. Marmotti, R. Del Din,
M. Germano, F. Castoldi,
R. Rossi, A. Tellini, G. Collo,
L. Mosso
Vincula peroneali
e tendinoscopia: studio
su cadavere e istologico

A. Siclari, E. Boux
Il trattamento percutaneo e
artroscopico dell’alluce valgo

A. Devecchi, M. Cossavella,
T. Truong, M. Pettiti, P. Ghiggio,
A. Boschetti
La correzione dell’alluce valgo
con sistema Endolog 

Discussione

D. Graziano
L’endortesi seno-tarsica
“Nick”

F. Prozzo, U. Scarlato,
R. Serracchioli, R. Lombardo,
G. Nobile
Interfaccia ceramica-ceramica
nella chirurgica protesica
della mano e del piede

F.G. Usuelli, R. Milani,
F. Malerba
Artrosi di tibiotarsica,
il sacrificio della
sottoastragalica ha un costo?

11.30

11.37

11.44

11.51

11.58

M. Berruto, L. Gala, B. Marelli
L’utilizzo dell’allograft nella
chirurgia ricostruttiva del
ginocchio: risultati preliminari

C. Corradini, P. Ferrua,
M. Macchia, E. Malagoli,
C. Verdoia
Trattamento con scaffold
biomimetico bioattivo della
lesione osteocartilaginea del
condilo femorale mediale
dopo i 50 anni: risultati di
due casi a 12 mesi

M. Musselli, R. Chiarpenello,
G. Centaro
La faccettectomia esterna
parziale di rotula nell’artrosi
femoro rotulea isolata

M. Ronga, M. Protasoni,
M. Reguzzoni, A. Passi,
P. Bulgheroni, P. Cherubino
Analisi morfologica e
dell’espressione genica
dell’impianto di condrociti
autologhi su membrana colla
genica (MACI)

A. Marmotti, F. Castoldi,
R. Rossi, M. Bruzzone,
U. Cottino, A. Maiello,
D. Bonasia, C. Realmuto
Riparazione osteocondrale
“One Stage” con frammenti
di cartilagine autologa in

12.05

12.12

12.30

12.37

12.44

12.51

scaffold ibrido: studio in vitro
su uomo e in vivo su modello
animale (coniglio e capra)

C. Mazzola, G. Damiani,
F. Rinzivillo
Il ruolo dell’analisi
biomeccanica nella
valutazione pre e post
operatoria del paziente affetto
da patologia del ginocchio

Discussione

M. Paonessa, L. Marengo,
A. Andreacchio
Esperienza dell’emiepifisiodesi
temporanee di “Sick Physes”

G. Rocca, G. Colasanto
Nuova tecnica chirurgica
mini-invasiva, nel
trattamento delle deformità
assiali degli arti inferiori nel
soggetto in accrescimento

P.V. Frediani, S. Boero, N.
Catena, M.B. Michelis, L.
Marciandi
Crescita guidata in pazienti
adolescenti con ginocchio
valgo idiopatico: trattamento
mini-invasivo con placca “8-
plate” 

Discussione
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P. Arrigoni, A. Casella,
A. D’Anna, P. Cabitza, P. Randelli
Uso dell'ottica a 70° gradi in
artroscopia di gomito:
gestione dell'epicondilite con
visione diretta over the
corner

Discussione

G. Pilato, A. Bini, L. Negri,
P. Cherubino
Il trattamento delle
dissociazioni scafo-lunate
statiche mediante tecnica di
Brunelli: controllo a lungo
termine

M. Zanlungo, E. Finardi
Trattamento di una lesione
inveterata di Essex-Lopresti

M. Zanlungo, E. Finardi, F. Nasi
Risultati di 18 osteotomie
correttive per malunion di
radio distale

E. Lupetti, C. Goretti,
A. Belluati, A. Giannini
Quando, perché e come
procedere alla rimozione dei
mezzi di sintesi: l’esperienza
ravennate

Discussione

Cena dei Relatori

17.31

17.38

17.50

17.57

18.04

18.11

18.18

15.21

15.28

15.35

15.42

16.30

16.30

16.37

U. Alfieri Montrasio, F.G. Usuelli,
F. Malerba
La revisione nella protesica
di caviglia

F.G. Usuelli, M. Easley, U. Alfieri
Montrasio, F. Malerba
Trauma distorsivo della
Lisfranc: nuovo algoritmo
terapeutico

E. Lupetti, M.L. Marini,
C. Goretti, A. Iannone,
A. Belluati
Adattamento culturale e
validazione delle scale di
valutazione AOFAS, KFS e
LEFS in pazienti italiani
affetti da patologie della
caviglia

Discussione

NOVITÀ SU…
CHIRURGIA DELL’ARTO
SUPERIORE
Moderatori: U. Mariotti,
G. Pezzella

U. Mariotti, P. Motta,
A. Maderni, L. Bruno
Protesi inversa su frattura:
vantaggi di un modello
dedicato

P. Budassi
Il metal back glenoideo in

16.44

16.51

16.58

17.10

17.17

17.24

Trabecular Titanium: risultati
preliminari

A. Parma, M. Iapicca, F. Molteni
Rotture massive della cuffia
dei rotatori: utilizzo del capo
lungo bicipitale come patch
biologico

L. Murena, E. Vulcano,
F. D’Angelo, M. Monti, S. Turino,
P. Cherubino
La versione italiana
dell’Oxford Shoulder Score:
validazione e adattamento
culturale

Discussione

E. Dutto, M. Ferrero, M.
Bertolini, I. Pontini
Le fratture del capitello
radiale: trattamento con
protesi. Nostra esperienza

E. Teani, L. Rizzi, R. Maggi,
C. Castelli
L’impiego della  protesi di
capitello nel trattamento
delle fratture instabili di
gomito

P. Arrigoni, A. Quaglia,
A. D’Anna, P. Cabitza, P. Randelli
Instabilità postero-laterale di
gomito: rilevanze cliniche e
terapeutiche
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10.51

10.58

11.05

11.20

11.27

11.34

pseudoartrosi di tibia con
apparato di Ilizarov True Lock a
cielo chiuso

G.M. Calori, E. Mazza, L.
Tagliabue, M. Colombo, C.
Ripamonti
Studio clinico prospettico
randomizzato: BMP-7 vs. PRP
nel trattamento delle
pseudoartrosi recalcitranti
delle ossa lunghe

J.M. Taglioretti, S. Caruso,
I. Chiesa, F. Ierna
Organizzazione simil-banking
per il gel piastrinico: proposta
di un modello

Discussione

P. Benecke
Il trattamento delle fratture
dell’omero prossimale con un
chiodo retrogrado

V. Zottola, M. Marchese,
C. Bonelli
Sintesi interna delle fratture
dell’omero prossimale con il
sistema placca con bloccaggio
a stabilità angolare poliassiale
con tecnica mini-invasiva

P. Simeone
TGF nelle fratture prossimali
dell’omero

1716

08.58

09.05

09.12

09.30

09.30

09.37

09.44

09.51

C. Castelli, G. Bonaldi,
F. Barbieri, G. Zappalà
Spaziatore interspinoso:
attualità e razionale

D. Prestamburgo, M.F. Surace,
A. Fagetti, P. Cherubino
Trattamento della stenosi
lombare con dispositivo
interspinoso Aperius PercLID

Discussione

NOVITÀ SU… TRAUMATOLOGIA
Moderatori: T. Mascitti,
R. Pessina, F. Castoldi

F. Sala, M.A. Agus, D. Capitani
Damage control nel paziente
politraumatizzato con
fissazione esterna temporanea

L. Rizzi, C. Castelli
Il trattamento chirurgico
delle lesioni della pelvi

M. Roselli, F. Amberti,
G. Montanari, A. Dettoni
Fratture periprotesiche
d’anca: nuove opzioni
terapeutiche

A. Belluati, E. Lupetti, C. Goretti,
E. Mariani
Attuali orientamenti
nell’inchiodamento retrogrado
femorale

09.58

10.05

10.12

10.30

10.37

10.44

M. Roselli, G. Montanari,
W. Vogel, A. Dettoni
Le fratture mediali di femore
nel grande anziano: è
indispensabile l’uso del
cemento?

N. Godi, G. Peruzzi, F. Cortese,
S. Rigotti, C. Zorzi
Il trattamento delle fratture
persottotrocanteriche di
femore con un nuovo chiodo
pertrocanterico lungo:
risultati preliminari di 22 casi
trattati con Veronail lungo

Discussione

M. Morandi, G.P. Gaiarsa,
E. Jannelli
Via di accesso percutanea
laterale sovrarotulea per
inchiodamento delle fratture
tibiali prossimali

S. Ronco, M. Collura, G. Saluzzo
Il ruolo e l’importanza del
bloccaggio distale nei chiodi
di tibia: revisione sistematica
della letteratura ed
esperienza iniziale con un
nuovo sistema di bloccaggio

F. Verdoni, A. Memeo,
A. Meersseman, E. Meani,
G. Mineo
Il trattamento delle

08.30

08.30

08.37

08.44

08.51

NOVITÀ SU…
CHIRURGIA DEL RACHIDE
Moderatori: P. Bartolozzi,
F. Benazzo, M.F. Surace

G. De Giorgi
Kyphon - Cifoplastica con
palloncino nel trattamento
delle fratture vertebrali da
compressione dei pazienti
osteoporotici

V. Perrone, W. Mega
Il trattamento delle fratture
vertebrali toraco-lombari
mediante stabilizzazione
posteriore breve e vertebral
augmentation con cifoplastica

D. Prestamburgo, M.F. Surace,
A. Fagetti, P. Cherubino
Trattamento delle fratture
toraco-lombari mediante
stabilizzazione posteriore
corta a ponte e vertebral
augmentation con X-Void

G. Zarattini, F. Spagnuolo,
A. Vesnaver, U.E. Pazzaglia
Revisione delle tecniche
chirurgiche intradiscali
per il trattamento
delle discopatie e valutazione
critica sulla base
di un modello sperimentale
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14.46

14.54

15.00

15.17

15.26

15.35

15.44

C. Niscosi
La Fissazione Esterna
temporanea monouso in
emergenza: è un vero
supporto gestionale?

S. Dominici
Aquamantys system: la nuova
frontiera del blood
management

Presentazione

C. Grisoni
Identificazione del paziente.
Assistenza infermieristica alla
persona sottoposta ad
intervento chirurgico al
rachide

L. Conti
Artroprotesi d’anca:
assistenza infermieristica
pre-operatoria

E. Balossi
Assistenza infermieristica alla
persona sottoposta ad
intervento chirurgico di
protesi di ginocchio

Discussione

16.00

16.00

16.15

16.30

16.45

17.00

17.15

17.30

SESSIONE FISIOTERAPISTI
Moderatori: M. Spada, G.B. Curti

S. Scaglioni
Attualità in terapia manuale
della riabilitazione della
spalla

M. Seves
Protocollo riabilitativo dopo
intervento di tenolisi in
chirurgia della mano

R. Baroni
Attualità nel trattamento
riabilitativo del dolore
anteriore dell’anca

L. Francini
Riabilitazione del legamento
crociato anteriore: Open
Kinetic Chain vs. Closed
Kinetic Chain

G. Barindelli
Sindromi da disfunzione del
movimento: diagnosi e
trattamento del paziente
lombalgico

M. Trucco
Approccio integrato per la
riabilitazione della cervicalgia

Discussione

11.41

11.48

11.55

12.10

13.00

14.00

14.00

14.15

14.23

14.30

14.38

R. Spagnolo
Management delle fratture
diafisarie di omero: approccio
con tecnica MIPO

J. Blum
Fratture distali dell’omero –
Concetti attuali nel trauma
del gomito

Discussione

Assemblea dei soci e 
Premiazione specializzandi

Lunch

SESSIONE INFERMIERI
Moderatori: F. Ceconi

Presentazione

R. Borghi
L’evoluzione tecnologica,
organizzativa, gestionale del
“nuovo” blocco operatorio

R. Borghi
La cementazione
di 3° generazione

D. Metelli
Cos’è il TOUL?

C. Vulcano
Il Set Procedurale: strumento
di efficienza in sala operatoria
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INFO

ECM
Educazione
Continua
in Medicina

Il convegno è in fase di
accreditamento presso il
Ministero della Salute per
Medici Specialisti in
Ortopedia e
Traumatologia, Fisiatria,
Medici di Medicina
Generale, Infermieri e
Fisioterapisti.

Quote
d’iscrizione
Soci S.P.L.L.O.T.
GRATUITA

Medici Specializzandi
GRATUITA

Medici non Soci
120,00 € (IVA inclusa)

Infermieri e Fisioterapisti
GRATUITA
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Autostrada A8
Milano Laghi
ultima uscita
“Varese Centro”.
Immettersi in
Via Magenta
e proseguire dritto
verso il centro
fino a Piazza
Monte Grappa.
Superata la piazza,
al semaforo
svoltare a destra,
in Via Veratti.
Proseguire
in Viale Aguggiari
e al secondo
semaforo svoltare
di nuovo a destra
per due volte.

Varese 
Centro
Piazza
Repubblica

Piazza
Monte Grappa Ville

Ponti

Autostrada A8
MI-VA

Direzione
Laveno

Direzione
Sacro Monte

Via Veratti

Vi
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ni

Via Bertini

Ville Ponti
Piazza Litta, 2
21100 Varese
tel. 0332 23.91.30
fax 0332 28.74.20

www.villeponti.it
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Segreteria scientifica
Fabio D’Angelo
Giorgio Pilato
Mario Ronga
Michele F. Surace

Clinica Ortopedica
Università degli Studi dell’Insubria
Ospedale di Circolo - Varese
tel. 0332 27.88.26
clinica.ortopedica@ospedale.varese.it

Un ringraziamento particolare per la loro
attiva collaborazione alla Dott.ssa Manuela
Rossi e al Dott. Stefano Turino

Clinica Ortopedica
Università degli Studi dell’Insubria
Ospedale di Circolo – Varese
tel. 0332 27.88.26
spllot2010@gmail.com

Segreteria organizzativa
Luigi Murena
Chiara Ratti
Mario Ronga

Segreteria amministrativa

ARIESDUE S.R.L.
Via Airoldi, 1 - 22060 Carimate (CO)
tel. 031 79.21.35 - fax 031 79.07.43
info@ariesdue.it
www.ariesdue.it
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